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 :شناسه محقق 
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 /شوبی عزیز پور  : ()فارسی/انگلیسی نام خانوادگی 
Azizpour shobi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ه نام خدا ب

 اعضای هیئت علمی و محققین  پژوهشی -علمی   شناسنامهخلاصه 

 ریز و متابولیسمپژوهشکده علوم غدد درون
 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
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 مشخصات فردی:  -1

 28/9/1۳44 تاریخ تولد:  2062828144 کد ملی:
 فرهید نام : 

 شوبیپورعزیزنام خانوادگی:  

 علی اصغر نام پدر : بابلمحل تولد:  49۳شماره شناسنامه: 

پست الکترونیکی: 
farhidaziz1344@gmail.com 

 09111114998تلفن تماس ضروری: 

 

   های آموزشی دوره/سوابق تحصیلی  -2

 معدل 
شهر  کشور/ 

 محل تحصیل 
 نام دانشگاه 

 مدت تحصیل 
رشته  

 گرایش /تحصیلی 
 شروع پایان مقطع تحصیلی 

1۳6 مشهد علوم پزشکی  مشهد ایران/  16.67
6 

1۳6
4 

 فوق دیپلم  مامایی 

- 
 

دانشگاه علوم پزشکی   شیراز ایران/ 
 شیراز 

1۳7
1 

1۳6
9 

 مامایی 
 

 لیسانس 

 

   :وضعیت استخدامی -۳

 محققین رسمیاعضاء هیئت علمی و 

 پایه  مرتبه دانشگاهی                           وضعیت همکاری                                 تاریخ استخدام                    

 - - ماما 1۳69

 محققین قراردادی

 تاریخ آخرین ارتقاء  مرتبه محقق  نوع قرارداد  به کار  ع تاریخ شرو

-    

 
 آموزشی: سوابق  -4
 دریس شده دانشگاهیتدروس -4-1

 دروس تدریس شده   تاریخ پایان  تاریخ شروع  وضعیت همکاری  نام موسسه  ردیف 

بیمارستان آیت الله  1
 کاشانی بافت کرمان

 آموزش ماما روستائیان بافت کرمان 1۳72 1۳67 ماما رسمی

بیمارستان آیت الله  2
 طالقانی 

مادران  زایمان فیزیولوژیک به آموزش 1۳92 1۳86 ماما رسمی
 باردار

دانشکده دندان پزشکی  ۳
 شهید بهشتی

 آموزش تزریقات 1۳98 1۳94 رسمی

 
 پژوهشی-های آموزشیهای کوتاه مدت/کارگاهتدریس در دوره-4-2

 ه نام خدا ب

 اعضای هیئت علمی و محققین  پژوهشی-علمیکامل  شناسنامه

 ریز و متابولیسمپژوهشکده علوم غدد درون
 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 

 

mailto:farhidaziz1344@gmail.com
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 تدریس شده   عنوان سازمان برگزار کننده  تاریخ  عنوان دوره/کارگاه  ردیف 

1     

2     

۳     

4     

 

 سوابق پژوهشی:  -5
 شاخص  بین المللیمقالات   -5-1

جایگاه در لیست   مقاله و نوع عنوان   ردیف 
 اسامی نویسندگان 

در سال    IFنام مجله / سال چاپ 
 Qچاپ/  

تعداد کل  
استنادات  
 دریافتی 

      

      

 
 -مجله شماره -سال چاپ -نام مجله -)نوع مقاله( عنوان مقاله-)اسامی نویسندگان)بترتیب سال چاپ( لات علمی پژوهشی امق -5-۳

 شماره صفحه(
 نویسندگان شماره و تاریخ انتشار عنوان مجله عنوان مقاله ردیف

     

     

     

 
 :)ملی/بین المللی( های علمیها و کنفرانسمقالات ارائه شده در همایش -5-4

 نوع ارائه  زمان برگزاری  مقاله ن عنوا  دیف ر

    

 
  اید:که به عنوان استاد راهنما و مشاور همکاری داشتهي یهانامهرساله و پایان -5-5

 تعداد پایان نامه های مقطع کارشناسی ارشد با سمت راهنما:
   تعداد پایان نامه های مقطع کارشناسی ارشد با سمت مشاور:

 تعداد پایان نامه های مقطع دکتری با سمت راهنما:
 نامه های مقطع دکتری با سمت مشاور:تعداد پایان 

 
  :داخلی بخشی از کتاب/کتابیا ترجمه تألیف  -5-6

 عنوان کتاب   ردیف 
 نوع کتاب  

 ) تألیف/ ترجمه( 
 ناشر 

 سال چاپ 

     

 
 :خارجی بخشی از کتاب/تألیف کتاب -5-7

 ناشر/محل انتشار/سال چاپ  ادیتور  عنوان کتاب  عنوان فصل   ردیف 

1     

2     

 ...     

 
 :ملی-بین المللی طرح های پژوهشی -5-8
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 تاریخ پایان  تاریخ شروع  مجری/همکار  عنوان طرح  ردیف 

1     

2     

 ...     

 
 دانشگاهی طرح های پژوهشی -5-9

 تاریخ پایان  تاریخ شروع  مجری/همکار  )کد طرح(  عنوان طرح ردیف 

1-  
استرس اکسیداتیو و التهابی بررسی تاثیر دریافت لبنیات بر رویش شاخص های 

 2در افراد مبتلا به دیابت نوع 
 98 91 همکار 

2-  
بررسی تاثیر دریافت لبنیات بر روی فراسنج های چربی خون در افراد مبتلا به 

 2دیابت نوع 
 96 91 همکار 

3-  
اثر شیر شتر درکنترل قند خون بیماران دیابتی که انسولین طولانی اثر مصرف  

 میکنند 
 همکار 

92  

4-  

  (DASH)تاثیر جایگزینی حبوبات در رژیم غذایی برای توقف پر فشاری خون 
: تحلیل   2بر روی فشار خون در افراد اضافه وزن و چاق مبتلا به دیابت  نوع 

 ثانویه 

 همکار 
1401  

5-  
  TPOهمراه با آنتی  (SCH)ارتباط ناباروری با کم کاری تحت بالینی تیروئید 

 مطالعه مبتنی بر جمعیت  (TTS)ن مثبت در مطالعه تیروئید تهرا
 همکار 

1400  

6-  
براورد شیوع نارسایی ایدیوپاتیک زودرس تخمدان با استفاده از مدل رگرسیونی  

 لجستیک تجمعی در مطالع قند و لیپید تهران 
 همکار 

1400  

7-  

در لنفوسیت های خون   CD8و بیان مارکر   -TNFبررسی تولید سایتوکاین 
محیطی بانوان مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیک در مجاورت و هم کشتی سلول  

 سرطان تخمدان   A2780و   SKOV3های توموری لاین  

 همکار 
  

8-  

در لنفوسیت های خون   CD8 و بیان مارکر TNFبررسی تکثیر تولید سایتوکاین 
در مجاورت و هم  (PCOS)یک محیطی بانوان مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیست
 MCF-7/MDA-468کشتی سلول های لاین توموری پستان 

 همکار 
  

 
 ثبت پتنت داخلی/خارجی -5-10

تاریخ  شماره و  سازمان ثبت کننده  پتنت عنوان  ردیف 
 ثبت 

 تولید محصول )بلی/خیر( 

1     

2     

 ...     

 

 سوابق اجرایی ) مسئولیت ها (:  -6
 سال  سازمان / موسسه   مسئولیت عنوان   ردیف 

 1372-1367 بیمارستان آیت الله کاشانی بافت کرمان مسئول آموزش ماما روستاها 1

ماما مسئول درمانگاه زنان بیمارستان  2

 طالقانی

دانشگاه علوم پزشکی شهید   -بیمارستان طالقانی

 بهشتی

1386-1392 

مسئول اموزش زایمان فیزیولوژیک به   3

   باردارمادران 

دانشگاه علوم پزشکی شهید   -بیمارستان طالقانی

 بهشتی

1386-1392 

مسئول آموزش تزریقات به دانشجویان  3

 دندان پزشکی شهید بهشتی 

دانشگاه علوم پزشکی   - دانشکده دندان پزشکی

 شهید بهشتی

1394-1398 

 

 جذب گرنت های داخلی/خارجی -7
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   : جوایزو افتخارات   -8

 

 عضویت در مجامع و انجمن های علمی :  -9
 

 عضویت در هیئت تحریریه مجلات داخلی/خارجی: - 10

 

های انجام شده و تعداد داوری-مجله )با ذکر مشخصات کامل مجله برتر در فیلد( 5) داوری برای مجلات برتر بین المللی - 11

 (تاریخ

مقاله داوری شدهم مجله نا عنوان  مقالات ردیف  
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 )با ذکر مشخصات کامل( ( ، ...مهارت ها ) تسلط بر زبان های خارجی ، نرم افزار یا دستگاه - 12

  وان دوره آموزشي عن ردیف وان دوره آموزشي عن
  در کنترل و  پیشگي D آموزش مصرف  مكمل  ویتامین  برنامه ریزي عملیاتي

  كارآفریني در محل كار  كیفیت زندگي اداري

  كارگاه پویایي گروه  پیامدها و مشكت ت فرزندي

  غیرحضوري- 1آشنایي با قرآن   غیرحضوري-تغذیه صحیح در ماه مبارك رمضان 

  آموزش فتوشاپ  غیرحضوري -برنامه ریزي مبتني بر شواهد

  ارتباط موثر (كنترل خشم)  ارتباط موثر (حل تعارض)

  

  هاي آموزشيدوره   

  وان دوره آموزشي عن      وان دوره آموزشي عن    

  ارتباط موثر (كنترل استرس)      رفتار شهروند سازماني جهت بهره وري منابع انساني     

  ارتباط موثر (همدلي)      -غیرحضوري  -دانستني هاي بهداشت دهان و دندان      

  تهیه برنامه جامع عملیاتي      -غیرحضوري  -مدیریت منابع انساني در محیط اداري      

  گزارش نویسي و آیین نگارش نامه هاي اداري      خقیت و خودباوري در محیط كار    

  tim آشنایي با قوانین و مقررات حضور و غیاب (سامانه      نظام -گزینش نیروي انساني در ایران (پودمان چهارم      

  غیرحض -مدیریت زمان ویژه رسته هاي اداري و مالي  و     (پودمان سو -گزینش نیروي انساني در ایران و جهان  م   

  پودمان  -نحوه گزینش نیروي انساني در ایران و جهان د     آشنایي با نحوه گزینش نیروي انساني در ایران و جهان )   

  شغل -خودمراقبتي در ناخوشي هاي جزیي (بخش دوم)       شغل -خودمراقبتي در ناخوشي هاي جزیي (بخش اول)  ي   

  اصول بهداشت حرفه اي در كاركنان بیمارستان      عمو -غیرحضوري  -تغذیه دوران هاي مختلف زندگي  م   

  عمومي -غیرحضوري  -مدیریت انگیزش       كیفیت زندگي اداري    

  آشنایي با قوانین و مقررات اخق حرفه اي      فنون ارتباطات    

  رفتار شهروند سازماني ابزاري جهت بهره وري منابع ان س     عمومي -غیرحضوري  -اسم و نیازهاي زمان     

  آشنایي با مباني و اصول اص الگوي مصرف (غیرحضو ر     حماسه حسیني    

  عمومي)-آنفلوآنزا و كوروناویروس(غیرحضوري      آیین نگارش ( غیرحضوري)    

  کنگره سراسري انجمن علمي سرطانهاي زنان ایران      توجیهي بدو خدمت كاركنان    

  ارزیابي عملكرد كاركنان      اطفاء حریق    

 مراقبت هاي پرستاري در تغذیه كامل وریدي    

(TPN) 
  ( ABG ) تفسیر گازهاي خون شریاني      

  فشار خون با در بارداري      )(ب)6زایمان(-زنان-همایش-بازآموزي    

  گزارش نویسي در پرستاري      آشنایي با بیماریهاي آنوركتال    

  مراقبتهاي پرستاري در اختت آب و الكترولیت      شستشوي بهداشتي دستها    

  كنترل عفونت هاي بیمارستاني      شیر مادر    

  (CPR) احیاي قلبي ریوي      بهداشت روان    

  كارگاه عفونتهاي حاد تنفسي      خونریزي هاي سه ماه سوم بارداري    

  غربالگري بیماریهاي شایع و سرطانهاي زنان      بانكهاي اطعاتي) (سایر) )RD()فن آوري اطعات    

حاملگي هاي پرخطر و -اورژانسهاي مامایي و زایمان ژ   

 اور
  آموزش اصول پذیرش , انتقال و اعزام بیمار     

  واژه پرداز) (سایر) )RD()فن آوري اطعات      مفاهیم پایه) (سایر) )RD()فن آوري اطعات    

  استفاده از رایانه و مدیریت )RD()فن آوري اطعات      اطعات و ارتباطات) (سایر )RD()فن آوري اطعات    

  غربالگري بیماریهاي شایع و سرطانهاي زنان      آشنایي با طر تكریم ارباب رجوع    
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  بي حسي هاي منطقه اي و اداره درد       آنفلوانزا و آنفلوانزاي پرندگان (نحوه كنترل و پیشگیري    

  بیماري آنفلوانزا و آنفلوانزاي پرندگان       مراقبت هاي پرستاري و غربالگري در سرطان پستان    

  )(ب)6نوزادان(-دوره0كارگاه-بازآموزي      )(ب)6كودكان(-دوره0كارگاه-بازآموزي    

  )(ب)6جراحي(-دوره0كارگاه-بازآموزي      )(ب)4داخلي (خون و انكولوژي)(-همایش-بازآموزي    

  )(ب)6داخلي (خون و انكولوژي)(-همایش-بازآموزي      (66پزشكان عمومي)-همایش-بازآموزي    

  )(ب)6اورژانس(-دوره0كارگاه-بازآموزي      )(ب)4جراحي(-دوره0كارگاه-بازآموزي    

  )(ب)6مراقبتهاي پرستاري(-همایش-بازآموزي      6809ساعات آموزشي قبل از سال     
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 )با ذکر مشخصات کامل( اندازی سیستم ثبت داده/تهیه بانک دادهراههای آزمایشگاهی/  set upاندازی راه - 1۳

 

 )مشخصات فرد یا سازمان همکاری کننده/تاریخ/نوع همکاری/ محصول همکاری( های بین المللیهمکاری - 14


